Maonch 4.099m

Svycarsko 2002

Bernské Alpy a vrchol Monch, to byl cil naseho vyjezdu do Svycarskych Alp. Pro vystup jsme chtéli
zvolit jednu z cest v jeho severni sténé.

Vychozim bodem bylo mésteCko Lauterbrunnen (796m), nedaleko Interlakenu. Po pfijezdu a
desetihodinovém spanku, jsme sbalili véci na &tyfi dny a vyrazili do stfediska Kl. Scheidegg (2061m), pod
trojici majestatnych kopcl Eiger, Monch a Jungfrau. Zde jsme po zhodnoceni snéhovych podminek zvolili
pro vystup cestu SZ pilifem ,,Nollen“ (nos), o které v privodcich pisi toto:

Tézké ledovcové tira, jejimz klicem je prekonéni utvaru ,Nollen®, kde strmost ledu je aZ 80°;
prevazné 55° — 60°, klasifikace D, skalni lezeni do Il UIAA, podle podminek 7 — 9 hodin od chaty
G%ggihutte (2.791m). Sestup: JV hifebenem; klasifikace PD, skalni lezeni do Il UIAA, snih nebo led do
45°.

Tento den jsme tedy jeSté meéli pfed sebou vystup na chatu Guggihutte (2.791m), ktera je
vychozim mistem pro vystupy severni sténou hory Mdnch (chata bez trvalého spravce se zakladnim
vybavenim; voda, kamna a nadobi na vareni, palandy a deky, telefonické spojeni). Navecer se zatahlo a
vytvofila husta mlha.

Budicek nas probral do mrazivého rana s vymetenou oblohou a se zaficim mésicem nad vrcholem
Jungfrau. Nasnidat, sbalit véci a vzhuru k vrcholu.

V prvni ¢asti nas Eekalo ostré stoupani po lehkych skalach a suti. Za vychazejiciho slunce jsme se
dostali k prvnimu snéhovému poli. Po pravé strané se postupné ozafovan vychazejicim sluncem zvedal
vrchol hory Jungfrau. My jsme si ale na slunce museli je$té hodné dlouho pockat. Po vylezeni nékolika
skalnich Usekl nas az na vrchol ¢ekal pouze snih a led. Ostry snéhovy hieben, ktery krok od kroku
zvétsoval svij sklon zakongilo kliGové misto vystupu — lezeni pies ,hradbu Nollen“ se sklonem 80°. Po
tfech délkach lezeni s Uzasnou expozici ve 3.500m a s kolmymi ledovcovymi st€nami po obou stranach,
jsme se po uklangjicim ledovci dostali na velké snéhové plato. Odtud nas ¢ekal nekonecny vystup
padesati aZz Sedesati stupfiovym snéhovym a ledovym svahem na JZ hfeben, po kterém jsme uz celkem
snadno dorazili na vrchol Méonch 4.099m.

Za nadherné panorama, které nas Cekalo na vrcholu, jsme mohli vdécit pfiznivému pocasi, které
ten den panovalo. Pfed nami se oteviel vyhled na nejdelSi evropsky ledovec Aletschgletscher na jihu, na
vrchol Eiger (3.970m) na vychodé a vrchol Jungfrau (4.158m) na zapadé. To v8e oramované uzasnymi
hradbami mraku na severu.

Nechybélo upfimné a vse fikajici podani rukou a tradi¢ni vrcholové pivko. Jesté nékolik fotek a
radéji dolu. Sestup po jizni strané v rozbfedlém snéhu nebyl moc pfijemny. Do chaty Ménchjochshitte
(3.657m) pod JV hfebenem hory jsme se dotrmaceli jiz fadné unaveni, ale nadSeni a spokojeni. To nam
ale tou dobou jesté nedochazelo. Jediné co nas zajimalo, bylo kone¢né si nékde sednout a pit a pit a pit.
Zjisténi, Ze na chaté neni voda, nas trochu zneklidnilo, ale na skalach vedle chaty jsme objevili kapajici
vodu, takZe jsme o program méli postarano.

Lehka sestupova cesta na severni stranu nevede, a tak jsme druhy den za ,pouhych® 1200K¢&
vyuzili zubacky, ktera nas tunelem provrtanym horami Monch a Eiger svezla k upati téchto velikanu.



Monch a vystupova cesta: SZ pilif ,Nollen®

Vrchol byl poprvé dostoupen 15. 8. 1857 druzstvem S. Porges, Ch. Almer, U. a Ch. Kaufman.

Roku 1866, v dobé& neexistujiciho vybaveni pro lezeni v ledu, podnikli E. von Fellenberg, Ch. Michel a P.
Egger hrlzu nahanéjici vystup SZ hradbou Nollen. K vystupu zamysleli pouzit 10ti metrovy Zebfik, coz se
jim nepodaifilo, a tak byli nuceni v tomto useku vysekavat stupy a chyty...
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